Persbericht

Arnhem, 6 augustus 2010 S Oa

Zilveren Kracht Arnhem

Zilveren Kracht, een landelijk initiatief dat ouderen stimuleert om zo lang mogelijk
maatschappelijk mee te blijven doen, krijgt nu ook in Arnhem navolging.

De beste manier om gezond en vitaal ouder te worden en maatschappelijk mee te blijven doen is, om
zo lang mogelijk kennis, kunde en levenservaring inzetten. Ook de samenleving vaart er wel bij als
senioren hun talenten blijven gebruiken. Zilveren Kracht Arnhem wil de inzet van Arnhemse senioren
stimuleren en ondersteunen. Het aantal vitale senioren neemt in de gemeente Arnhem snel toe. In het
kader van de WMO, de ‘participatiewet’, levert dat mooie kansen op om te werken aan leefbaarheid en
sociale samenhang.

Zilveren Kracht Arnhem wil de kennis en levenservaring van deze senioren mobiliseren. Daartoe
nodigt Zilveren Kracht Arnhem 60 tot 63 -jarige Arnhemmers uit om kennis te nemen van de
mogelijkheden om actief mee te blijven doen in en om de stad Arnhem.

Daarom biedt Zilveren Kracht Arnhem aan alle 60 tot 63 jarigen in de stad een verrassende
bijeenkomst aan waar zij kennis kunnen nemen van de vele mogelijkheden om betaald of onbetaald
actief te blijven in de wijk, in of buiten de stad. Zij die graag een eigen initiatief willen vormgeven
kunnen hier ook terecht.

De bijeenkomst is op vrijdag 27 augustus van 14.00 tot 16.30 uur in het gebouw van Volkshuisvesting
in Arnhem. Voor het programma, meer informatie of aanmelding verwijzen wij u naar de website
www.zilverenkrachtarnhem.nl

Zilveren Kracht Arnhem is een initiatief van Vrijwillige Inzet Arnhem, Spectrum Gelderland en Stichting
Welzijn Ouderen Arnhem (SWOA) en wordt ondersteund door de Gemeente Arnhem.

Einde persbericht

Voor meer informatie over Zilveren Kracht kunt u contact opnemen met:
- Nellie de Waal, Ouderenadviseur SWOA (026) 327 22 66 of per e-mail: ndwaal@swoa.nl

Voor meer informatie over het versturen van dit persbericht:
- Mariélle Hoogeboom, PR & Communicatie SWOA (026) 327 22 66 of per e-mail:
mhoogeboom@swoa.nl




